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一、引言：令人“惊艳”的人工智能



• 提示词：假设

我是“山河大

学”校长，准

备在新生开学

典礼上致辞，

请帮我写一个

讲话稿，大约

1500字。注意，

听众是大学生。

生成文本



提示词：

请用通俗易懂的方法给

我解释一下什么是深度

学习？

回答问题



回答问题

秘塔AI搜索

• 请帮我查找一下
北京大学尚俊杰
主要观点！



阅读文章

◼接入了互联网。

◼可以快捷调用常用

语。

◼支持上传文件（最

多50个，每个

100M）,支持多种

格式文件。



文生图、图生视频

图片生视频文字生图片



SORA：文生视频

文生视频



生成音乐

1. 使用文
心一言
生成歌
词

2. 使用
Suno，
输入歌
词，即
可谱曲，
演唱。

suno.ai：使用生成音乐



分析图片

• 请用300字解读这张图片？

• 这张图片展现了一位亚洲男性在讲台后正在进行演讲的场景。他
身着灰色西装外套和蓝色毛衣，展现出一种专业而正式的形象。
他短发、黑发，面容和蔼，微笑面对观众，这种自然的表情似乎
有助于他与听众建立起一种亲近的联系。

• 讲台上的文字“世界地球日”和旁边的圆形标志，上面绘有彩色
的地球图案和一些中文文字，揭示了演讲的主题可能与环保、地
球保护等相关。这样的主题在当今社会尤为重要，提醒我们要关
注地球的健康，共同守护我们的家园。

• 背景是一个简单的室内环境，墙壁上的垂直百叶窗为整个场景增
添了几分朴素与简洁。而“NO.2EXPERIN”的字样可能是演讲
者的名字或者演讲活动的标识，但具体含义需要更多的上下文信
息才能确定。

• 整体来看，这张图片传递出一种正式而富有意义的氛围，让人对
演讲的内容和演讲者的观点充满期待。



分析图片

通义千问



数字人

智能体和数字人



京东亚洲一号无人仓特斯拉工厂

上海通用金桥工厂 老干妈

机器人



车形机器人 人形机器人无人机

未来十年可能对我们生活影响最大的三类机器人



二、人工智能的概念和历史发展



（一）人工智能的概念



• 1950年，计算机科学之父、人工智能之

父图灵提出了设想：机器真的能思考吗？

• 1956年，麦卡锡、明斯基以及香农等人

在达特茅斯会议上提出了“人工智能

（Artificial Intelligence，简称AI）”

的概念。

人工智能的诞生

图灵



◼探究人类智能活动的机理和规律，构造受人脑启发的人工智能体，

研究如何让智能体去完成以往需要人的智力才能胜任的工作，形

成模拟人类智能行为的基本理论、方法和技术，所构建的机器人

或者智能系统，能够像人一样思考和行动，并进一步提升人的智

能。

——中国人工智能学会李德毅理事长

人工智能的定义

简单地说让机器拥有像人类一样或超过人类的智能。



人工智能的三大学派

• 这是一种基于符号表达和数学逻辑推理的智能模拟方法。

• 代表事件：1997年IBM的深蓝机器人战胜国际象棋高手斯
珀罗夫

符号主义学派

• 这是一种基于神经网络及神经网络间的联结机制与学习
算法的智能模拟方法

• 代表事件：2016年AlphaGo在围棋比赛中战胜李世石
联结主义学派

• 行为主义学派是一种基于“感知——行动”的行为智能模拟
方法。

• 代表事件：波士顿动力公司推出的Atlas机器人
行为主义学派



• 人工智能是指让机器拥有像人类一样或超过

人类的智能。

• 机器学习是一种实现人工智能的算法或方法。

• 智能的核心是学习，机器学习脱胎于信号处理领

域的模式识别，尤其是图像识别问题。

• 机器学习算法主要用来发现规律、做出预测，解

决的是如何从数据中发现知识的问题。

• 深度学习是一种基于深度神经网络实现机器

学习的算法或方法。

人工智能、机器学习和深度学习

人工智能

机器学习

深度

学习
……

……

……



◼深度学习（DL，Deep Learning）是一种基于深度神经网络的

机器学习方法，构成神经网络的基本单元是人工神经元，并采用

了分层的网络连接方式和感知机算法，也被称为深度机器学习。

深度学习：基于深度神经网络的机器学习方法

https://m.zol.com.cn/article/6380328.html



◼大模型（Large Model, 简称LM, 也称基础模型）:是指具有大规模参

数和复杂计算结构的机器学习模型。这些模型通常由深度神经网络构

建而成，拥有数十亿甚至数千亿个参数。 能够处理海量数据、完成各

种复杂的任务，如自然语言处理、计算机视觉、语音识别等。

◼大语言模型（Large Language Model, 简称LLM）：通常是具有大

规模参数和计算能力的自然语言处理模型，例如 OpenAI 的 GPT-4 

模型。这些模型可以通过大量的数据和参数进行训练，以生成人类类

似的文本或回答自然语言的问题。

大模型及其相关概念

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI3MTU1MDc1NQ==&mid=2247493055&idx=1&sn=7cc2e0f4d2eada5f6a4a41f5b773ba23&chksm=eac2b5f3ddb53ce564465acbae2d04e1bb
ed2c9937e7ca37be18aa38198186e5818f897a8e3b&scene=27

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzI3MTU1MDc1NQ==&mid=2247493055&idx=1&sn=7cc2e0f4d2eada5f6a4a41f5b773ba23&chksm=eac2b5f3ddb53ce564465acbae2d04e1bbed2c9937e7ca37be18aa38198186e5818f897a8e3b&scene=27


（二）生成式人工智能的概念



• 生成式人工智能（Artificial Intelligence 

Generated Content，AIGC，或GenAI）是利用

复杂的算法、模型和规则，从大规模数据集中学习，

以创造新的原创内容的人工智能技术。

• 依托的关键技术是机器学习、神经网络和特征抽取

语义转换等；能够学习和理解人类自然语言来对话；

能根据聊天的上下文进行互动；创造文本、图片、

声音、视频和代码等多种类型的内容。

生成式人工智能的概念

Chat Generative 
Pre-Trained Transformer

预训练生成模型聊天机器人



AIGC其实是人工智能

由量变引起质变

的螺旋式发展的结果



看那星，闪烁的几颗星

西山上的太阳

青蛙儿正在远远的浅水

她嫁了人间许多的颜色

微软小冰



2022年8月 AI
绘画作品获得了
美国科罗拉多州
博览会美术竞赛
一等奖

《太空歌剧院》



ChatGPT为什么突然如此吸引人？

ELIZA 微软小冰

谷歌Siri

……

更真实、更准确、更完整！

VS



ChatGPT技术上的“独到之处”

Transformer模型

Transformer模型的低层和中

层存储了词性、句法等知识，

中高层则广泛存储了抽象语义

类、事实概念类知识；其中，

模型的总参数量高达1750亿。

自回归+Prompting

ChatGPT模型的训练分为三阶段：

✓ 采用带有标准答案的人工标注高

质量问题进行初步训练；

✓ 标注员对模型生成的多个答案的

喜好程度进行排序打分；

✓ 结合强化学习策略进一步训练模

型生成高质量答案的能力。
人类大脑神经细胞约860亿



• Transformer模型是一种基于注

意力机制（attention 

mechanism）的深度学习模型，

广泛应用于自然语言处理（NLP）

任务中。它由编码器（Encoder）

和解码器（Decoder）组成，通

过自注意力机制来捕捉输入序列

中不同位置之间的关系，从而处

理序列数据。

Transformer 模型

https://blog.csdn.net/2401_84208172/article/details/142873250

https://blog.csdn.net/2401_84208172/article/details/142873250


GPT-4发布（2023.3.14）

https://www.163.com/dy/article/HVT1QVOP051193U6.html

• 在美国律师执照统考模拟中，
GPT-4得分约为前10%——击败
了90%人类，而ChatGPT背后的
GPT-3.5得分约为倒数10%；

• 生物奥林匹克竞赛，GPT-3.5
能达到后31%水平分位，GPT-4
可达到前1%水平分位；

• GRE、SAT考试成绩中，也有
大幅提升，击败了80%以上的
人类答题水平，

• 医学知识自测考试准确率达
75%。



GPT-4 Turbo（2023.11）

短短45分钟发布会，OpenAI 如何再次让AI圈一夜未眠



• 基于简单的文本生
成60s的视频；

• 可以深度模拟真实
物理世界；

• 标志着人工智能在
理解真实世界场景
并与之互动的能力
方面实现飞跃。

Sora—人工智能文生视频大模型(2024.2.15)



• GPT-4o是OpenAI推出的全新语言模
型，名称中的“o”代表Omni（全
能），凸显其多功能特性。

• 多模态输入，支持文本、音频和视觉
输入。

• 响应时间短：可以短至232毫秒，与
人类响应时间相近。

• 具有广泛的应用潜力，包括自然语言
处理、机器翻译、问答系统、聊天机
器人、内容创作与辅助等多个领域。

• GPT-4o的推出，标志着人工智能领
域又向前迈进了一步。

GPT-4o（2024.5.13.）



OpenAI 发布新产品（2024-12）

https://m.163.com/dy/article/JJU5JFTR0556703U.html

D1 完整的o1；
D2 强化微调(RFT）技术，提升推理能力；
D3 开放Sora；
D4开放长篇写作编程Canvas;
D5 苹果助手；
D6 支持屏幕共享的“视频通话”；
D7 分类整理文件和对话Projectcs；
D8 开放搜索功能
D9 通过 API推出o1，推出GPT-4omini
D10 通过电话提供ChatGPT服务
D11 扩大了ChatGPT与桌面软件的集成服务
D12 预告了o3和o3-mini

https://m.163.com/dy/article/JJU5JFTR0556703U.html


DeepSeek来了（2025-2）



DeepSeek优势

肖睿AI团队，2025 

• 基础能力：进入推理模型阶段
• 推理能力跃升
• 国际竞争力进入第一梯队

• 核心加分项：开源、低成本、国产化
• 开源：技术共享、生态共建
• 低成本：普惠企业级AI应用
• 国产化：技术自主、缩短差距

• DeepSeek以“推理能力+第一梯队性能”为核心基

础，叠加：开源开放、超低成本、国产自主研发三

大优势，不仅实现技术代际跨越，更推动AI技术普

惠化与国产化生态繁荣，成为全球大模型赛道的重

要领跑者。

高性能

低成
本

开源



生成模型和推理模型的区别

肖睿 AI 团队



• .im • 提示词：我是一名

中学物理老师，正

准备教授动量守恒

定律。您能否创建

一系列清晰准确的

演示动画，并将它

们整理成一个简单

的 HTML 演示文稿？

Manus来了（2025.3.5）???

https://mp.weixin.qq.com/s/P47F8KE7SPRdUpODcnKKhQ

https://manus.im/
https://mp.weixin.qq.com/s/P47F8KE7SPRdUpODcnKKhQ


（三）人工智能技术的发展和未来



人工智能的三次浪潮

1966
Eliza

1997深蓝

2016
AlphaGo



天啊，人类要毁灭了！

天啊，人类要毁灭了！

骗子！ 骗子！

天啊，人类要毁灭了！

李开复, 王咏刚. 人工智能[M]. 北京：文化发展出版社，2017：42.



弱人工智能

强人工智能

超人工智能

弱人工智能、强人工智能、超人工智能

也称为专用人工智能，
指的是这类计算机程序
的智能主要体现在某一
个特定领域，比如下棋。

也称为通用人工智能，
指的是可以胜任人类所
有工作的人工智能。

超人工智能，指的是人
工智能的智能水平已经
远远超过了人类最聪明
的大脑，它几乎可以解
决任何复杂的问题。



• 1958 年，被誉为“计算机之父”的

冯·伊诺曼在和数学家乌拉姆谈论技术

变化时使用了“奇点”一词。

• 美国未来学家雷蒙德·库兹韦尔提出人

工智能奇点理论，该理论预言：在2045

年计算机的智能将超越人类智能。

人工智能未来发展

奇点



• 组织者，可以完成组织工作的人工智能第五级

• 创新者，可协助发明创新的人工智能第四级

• 智能行动者，可以自动采取行动的系统第三级

• 推理者，达到人类博士水平的解决问题水平第二级

• 聊天机器人，具有对话功能的人工智能第一级

OpenAI五级AGI路线图

https://developer.baidu.com/article/details/3321696



三、 人工智能对人类社会的影响？



人工智能太可怕了，

人类必须马上对人工智

能技术加强监管。

——马斯克







京东亚洲一号无人仓特斯拉工厂

上海通用金桥工厂 老干妈



•



蔡昉：这一次和以前真的不一样

◼与过往技术进步带来历史上反复出现的“技术性失业”幽灵相比，

人工智能对就业的影响可能真的不一样，未来通用人工智能

（AGI）的出现对就业的冲击可能是全方位的。

◼建议：首先是加快建设中国式福利国家，其次，大幅度延长义务

教育或免费教育年限，最后，消除在儿童发展、教育与培训、流

动与就业、社会保障，以及其他基本公共服务方面存在的制度性

障碍。

蔡昉（中国社科院国家高端智库首席专家）



• 在不久的将来，任何上网的人都将能够拥有由人工智能驱动的

个人助手，远远超越今天的技术水平。这些代理将能够帮助几

乎任何活动和生活领域。这对软件业和社会的影响将是深远的。

因为你将永远不会再去搜索网站，你永远不会再去亚马逊。

• 代理不仅将改变每个人与计算机互动的方式。它们还将颠覆软

件行业，带来自从我们从键盘输入命令到点击图标以来的计算

机领域最大的革命。

• 在接下来的几年里，它们将彻底改变我们的生活方式，无论是

线上还是线下。

比尔·盖茨：计算机领域将在5年内迈向下一个互联网

https://mp.weixin.qq.com/s/xCNItYa9w2TcKCG1JFMIZg

https://mp.weixin.qq.com/s/xCNItYa9w2TcKCG1JFMIZg


人工智能创造美好生活？



• Sam Altman认为，未来五年
内（文章发表于2021年，也
就是2026年之前），AI将能
够思考，能胜任律师和医生的
岗位；未来十年内，机器人将
能从事流水线工作。接下来的
几十年，AI和机器人将能做任
何事情，甚至包括自己做出新
的科学发现。

• 绝大多数的商品和服务的价格
将每两年下降一半。

奥特曼（Altman）:万物摩尔定律

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1760430363037543519&wfr=spider&for=pc



四、人工智能对教育领域的影响



深层

影响

表层影响

生成式人工智能对教育的影响



• 初期 • 现在

表面影响：学生用它写作业等



深层影响

社会对人才的需求可能会发生革命性的变化！



学校和企业对人才的态度

假如你是教师，你希
望要什么样的学生？

A 一个月可以完成的优秀学生；

B 一周可以结合人工智能完成的

比较优秀学生；

C一天用人工智能完成的学生。

假如你是一名老板，你
希望要什么样的员工？

A 一个月可以完成的优秀员工；

B 一周可以结合人工智能完成的

比较优秀员工；

C一天用人工智能完成的员工。



培养学生使用人工智能

创新解决问题的能力



深层影响

拔尖创新人才到底怎样培养！

比尔·盖茨
Windows

乔布斯
iPhone

马斯克
Tesla

奥特曼
ChatGPT



合格人才

精英

人才

卓越

人才

未来人才究竟该怎样培养 ？？？

自主学习



深层影响

人工智能会对学术研究带来什么影响？



未来的研究：AI+化学

Deepmind:  AlphaFold



科学研究的初心究竟是什么？



五、人工智能在教育领域的价值



1. 促进教学模式的转变，适应教育数字化、数

字教育的转型，从传统“师—生”二元结构

转向“师—生—机”三元结构。将更加强调

“能力为重、价值为先” 。

2. 加速现行考核体系的转变，逐步从知识测评

转向“知识+素养”测评。

3. 推进现有智能教育应用生态的转变，从孤立、

专用的教育应用转变为连接、共享、智能的

教育平台。

杨宗凯：ChatGPT对教育会产生什么影响？

张绒.生成式人工智能技术对教育领域的影响——关于 ChatGPT 的专访[J].电化教育研究，2023，44(2)：5-14.



• 第一，这是一次重构人与机器关系的机遇

• 第二，这是一次推动人类自我进化的机遇

• 第三，这是一次打破替代思维、走向共生思

维的机遇

• 第四，这是一次理解人师存在价值的机遇

• 第五，这是一次促进教师能力重塑的机遇

李政涛：ChatGPT带给教育五个机遇

https://mp.weixin.qq.com/s/AlCdP6nRlADzcMRTf6NLIQ

https://mp.weixin.qq.com/s/AlCdP6nRlADzcMRTf6NLIQ


尚俊杰 等：人工智能教育应用的价值

尚俊杰 等. 走进学习科学——教师学习科学理论手册[M]. 北京：机械工业出版社, 2023



1. 学习走向个性化



◼The 2 Sigma 
Problem: The 
Search for 
Methods of Group 
Instruction as 
Effective as One-
to-One Tutoring

布鲁姆:个性化学习的重要性

• Bloom, B. S. (1984). The 2 Sigma Problem: The Search for Methods of Group Instruction as Effective as One-to-One Tutoring. Educational Researcher, 13(6), 4–16. 
https://doi.org/10.2307/1175554

常规方式

掌握学习

1 : 1辅导





◼提示语：我是初中三年级学生，

我希望你能够帮助我复习初中

英文单词，每次您就讲5个中

文单词,不要同时给出英文，

我来翻译成英文单词。如果我

翻译的正确，咱们就继续，如

果我翻译的有错误，就请您帮

我纠正后再继续。

案例：学习英文单词



如何才能实现个性化自适应学习？

如何促进练习成效呢？以解应用题为例，学生解答
完以后，逐步反馈和分析各步骤。 ——梅耶



辅助回答问题



• GPT-4o是OpenAI推出的全新语言模
型，名称中的“o”代表Omni（全
能），凸显其多功能特性。

• 多模态输入，支持文本、音频和视觉
输入。

• 响应时间短：可以短至232毫秒，与
人类响应时间相近。

• 具有广泛的应用潜力，包括自然语言
处理、机器翻译、问答系统、聊天机
器人、内容创作与辅助等多个领域。

• GPT-4o的推出，标志着人工智能领
域又向前迈进了一步。

个性化学习辅导

可汗陪儿子学几何



辅助实现苏格拉底教学法

采用“苏格拉底教学法”，

通过讨论、问答甚至辩论

的方式来引导学生学习，

实现“即时反馈”。
Khanmigo



谢谢大家
T H A N K S F O R W A T C H I N G

jjshang@pku.edu.cn

利用人工智能和大数据技
术，对海量学习过程数据进
行学习分析，适当结合小班
教学等形式，可能是迈向大
规模个性化自适应学习的
“唯一选择”。



2. 教学迈向智能化



课前

• 查找资源

• 教学设计

• 设计课件

• ……

课中

• 沉浸教学

• 全员互动

• 即时评价

• ……

课后

• 批改作业

• 数据分析

• 个别指导

• ……

赋能教学



辅助生成教学动图

◼ 给定一张历史图片，AI 

可以让图片动起来



•提示词：
我准备用游戏化学习的方式给学
生讲授牛顿第一定律，请您帮我
生成一个合适的游戏，请用
HTML格式输出。

◼ 提示词：

我准备用游戏化

学习的方式给学

生讲授牛顿第一

定律，请您帮我

生成一个合适的

游戏，请用

HTML格式输出。

辅助生成教学软件



辅助生成教学实验

◼ 算法将静态的概念图，转

变成可交互的动画，如可

视化实验等，帮助学生学

习运动学、光学、电磁学、

牛顿引力、声学和热力学

等学科知识

◼ 该研究为人机交互顶会

(UIST2024)最佳论文奖

https://mp.weixin.qq.com/s/L9l5vfh3LJvUFwM4OH3Vdg

https://mp.weixin.qq.com/s/L9l5vfh3LJvUFwM4OH3Vdg


◼根据文字快速生成图表

辅助设计图表

https://Napkin.ai

https://napkin.ai/


我是一名医学院的教师，讲授《生理学》课程，

希望将VR和AR应用到人体系统教学中，我应

该怎么设计教学呢？

作为一名医学院教师，将VR和AR技术应用到

《生理学》课程教学中，可以为学生提供更直

观、生动的学习体验。以下是针对这一目标的

教学设计建议：

◼ 利用VR技术展示人体系统结构及功能。

VR技术可以帮助学生从多角度观察人体系

统的结构与功能。例如，通过VR眼镜，学

生可以观察到血管、器官、骨骼等人体结

构的详细图像，并了解它们是如何协同工

作的。此外，VR技术还可以模拟疾病对人

体的影响，帮助学生更深入地理解病理过

程。

◼ 利用AR技术实现实时互动，增加教学趣味

性。AR技术可以将虚拟元素与现实场景相

结合，增加教学的趣味性。例如，在讲解

人体生理过程时，AR技术可以实时反映学

生的互动参与情况，并给出相应的反馈。

此外，AR技术还可以模拟实验环境，让学

生在实践中学习人体生理反应。

◼ 设计多种互动式教学方法，增加学生参与

度。为了让学生更积极地参与到教学中来，

可以设计小组讨论、角色扮演、互动游戏

等多种互动式教学方法。例如，让学生扮

演不同的器官，模拟人体系统的运行过程，

这样可以增加学生对人体生理过程的深入

理解。

◼ 突出教学重点和难点，引导学生深入理解

人体生理过程。在教学过程中，要突出教

学重点和难点，并引导学生深入理解。例

如，在讲解心脏功能时，可以通过图表和

视频等多种形式，展示心脏的工作原理和

作用，帮助学生更好地掌握知识点。

◼ 合理安排教学时间，确保教学进程的有效

推进。为了有效推进教学进程，可以按照

以下步骤合理安排教学时间：

• （1）课前提前发布教学资料，让学生有足够时

间准备；

• （2）课上着重讲解难点和重点，引导学生对知

识点进行深入探讨；

• （3）课后及时答疑解惑，消除学生的疑虑。

◼ 总之，将VR和AR技术应用到《生理学》

课程教学中，可以提高学生的学习效果和

对知识点的理解能力。通过以上的教学设

计，可以让学生更积极地参与到教学中来。

辅助教师生成教学设计



◼我准备制作一份介绍清明节的PPT，请帮我生成一个草稿！

辅助生成PPT课件



◼ 使用讯飞星火，上传

一篇教学设计《古诗

二首（登鹳雀楼）》。

◼ 提问：这是我写的一

份教学设计，准备用

它去上课，我想在课

堂上提问几个问题，

以便培养学生的批判

性思维、创造性思维

等，请帮我设计几个

问题？

辅助教师提问

讯飞星火



数字人辅助讲课

向量智能——“智课”系统

真人版 数字人版



◼ 北京大学董

彬老师推出。

◼ 基于GPT-4

的AI交互工

程的产物

辅助讲课：Brainiac Buddy AI助教

https://www.thepaper.cn/newsDetail_forward_26945051

https://www.thepaper.cn/newsDetail_forward_26945051


◼ 提示词：这是我们撰写的

一篇学术论文，请对其进

行客观评价并给出修改建

议。

辅助评价学术论文

DeepSeek



辅助学习理解：



• 本课程将AI技术深度融入导游词创作，不仅

颠覆了标准化教学的传统框架，更为学生搭

建起一座通往个性化服务理念的桥梁。

• 学生们在教师团队的指导下，借助大数据分

析预测不同游客群体的需求，创造性地将AI

工具应用于导游词的个性化撰写中，覆盖研

学、亲子游、政务考察等多个维度，使每一

篇导游词都成为情感与智慧的结晶。

创新应用：山东旅游职业学院《模拟导游》课程建设

https://mp.weixin.qq.com/s/l6dpO1CueInHabJUS9zB_Q

https://mp.weixin.qq.com/s/l6dpO1CueInHabJUS9zB_Q


人工智能会替代教师吗？



人机协同打造“超级教师 ”



3. 评价进入多元化



多元性

过程性即时性

人工智能支持下的评价

促进学习的评价



这是几个学生在上课的照片，您从他们的表情中能分析出什么东西吗？

从这张学生在上课的照片中，我们可以通过他们的表情来推测一些可能的心理状态和情感。

首先，最前面的女孩面带微笑，看起来非常自然和愉快。她的微笑可能是对镜头的反应，

也可能是她对学习的热爱和对课堂的享受。她的眼睛看向镜头，仿佛在与观众分享她的快

乐和学习体验。这种表情表明她可能是一个开朗、自信、乐观的孩子，能够积极参与课堂

活动，享受学习的乐趣。

旁边的男孩也微笑着，他的笑容同样自然，双手交叉放在桌子上，表现出一种自信和放松

的态度。这种姿态表明他可能是一个沉稳、有主见的孩子，能够专心听讲，自信地表达自

己的观点。

在背景中的第三个学生虽然只露出了部分身体，但也能看到她似乎在微笑。这显示出整个

班级可能都弥漫着一种积极的氛围，每个学生都沉浸在学习的乐趣中。

综合来看，从这几个学生的表情中，我们可以感受到他们对学习的热情、自信和对课堂活

动的享受。这也可能反映出教师营造了一个积极、和谐的学习氛围，让学生能够愉快地学

习、交流和成长。这样的学习环境对于提高学生的学习效果和培养积极的学习态度非常重

要。

对表情进行分析示例



◼杭州第十一中学试行“智慧课

堂行为管理系统”，通过教室

内安装组合摄像头，捕捉学生

在课堂上的表情和动作，经大

数据分析计算出课堂上学生的

专注度，从而促进教学改进。

案例：课堂表情分析促教学评价



◼美国普渡大学为了应对日益下滑

的新生留校率研发了“课程信号

系统”（Course Signals）。

◼核心算法为“学习者成功算法”

(Student success algorithm, 

SSA)

• 课程表现；课程努力程度；前期学

业历史；学习者特征

案例：普渡大学的“课堂信号系统”



4. 管理逐渐科学化



利用人工智能提升管理效率、促进智能决策

快速完成大量的事务性

工作如生成通知、规章

制度等。

辅助管理者决策，进行

全方位对比分析。



刷脸门禁和刷脸吃饭



利用生成式人工智能完成事务性工作



◼自动分析学生在食堂的消费数

据，并根据学生的消费情况甄

别贫困生，自动给他饭卡中充

值。

辅助决策案例：南理工自动补助案例

http://tech.caijing.com.cn/20160801/4156423.shtml

http://tech.caijing.com.cn/20160801/4156423.shtml


• 建立校长－处长－

院长“三级链接”

数据驾驶舱，实现

上下贯通、协同共

享，对学校办学过

程中的问题提前预

警干预，校长办公

会“系统汇报、数

据说话”成为常态。

辅助管理案例：武汉理工大学AI校长助理

https://news.qq.com/rain/a/20230619A05BYJ00?suid=&media_id=

https://news.qq.com/rain/a/20230619A05BYJ00?suid=&media_id=


智能决策

管理信息化

建设一体化的

信息管理系统

人工智能支持下的管理

看不见的服务
看不见的管理



5. 资源趋于公平化



怎样才能快速实现均衡发展？



医疗案例：利用超声机器人远程诊断

https://www.sohu.com/a/370406245_99906635



• 小学生在写作业，旁边有

一个机器人陪着他，可以

帮他讲题。

公平价值：未来教育是否可以变成这样？



小结：生成式人工智能的三层教育价值

张鹏,汪旸,尚俊杰.生成式人工智能与教育变革：价值、困难与策略[J].现代教育技术,2024,34(06):14-24.



六、人工智能赋能科学研究



（一）基础应用



简单应用：辅助阅读文章

腾讯元宝



简单应用：辅助撰写研究设计



简单应用：辅助修改文献格式



（二）进阶应用



◼实验通过让ChatGPT想象后院遇到蛇的场景（恐惧情境）和在

街上偶遇老朋友的情景（快乐情境），来观察ChatGPT在投资决

策上的保守程度。

◼研究结果表明，ChatGPT-4在情绪激发后的表现与人类十分相

似——在恐惧情境下表现得更保守，而在快乐情境下则更倾向于

冒险。

案例：心理学实验

彭凯平.人工智能有情绪吗？一项关于情绪线索引发AI类人反应的研究[OE/DL]. https://mp.weixin.qq.com/s/k5XVQCvKWSX9hn3MCOMuQw，2024.



◼ 研究目的

• 生成式人工智能对人类创造力的影响，特别是对短篇小说创作

的影响。

◼ 研究方法

• 通过在线实验(（N=293）研究生成性AI创意对短篇故事创作

的因果影响

• 纯粹人类创作 VS 人类创作+生成式人工智能提供1个创意想

法 VS 人类创造+生成式人工智能提供5个创意想法

◼ 研究结果

• 使用生成性AI创意能够使故事被评价为更具创造性、写作更出

色且更令人愉悦，特别是在创造力较低的作者中效果更为明显；

• 然而，基于生成性AI的故事相较于纯人类创作的故事更为相似。

• 由此可见，个体创造力的提升可能伴随着集体新颖性下降的风

险。这种现象类似于一种社会困境：借助生成性AI，作者个人

受益更多，但从整体来看，新颖内容的多样性却有所减少。

案例：教育实验

Doshi A R, Hauser O P. Generative AI enhances individual creativity but reduces the collective diversity of novel content[J]. Science Advances, 2024, 10(28): 
eadn5290.



◼Guo 等人(2023)开发了一款辩论型聊天机器人Argumate,作为教学工具来促进学生课堂辩

论以提升论证技能。

Argumate具备功能：

1. 主动提问

2. 提供正反方观点参考

3. 生成思维导图

案例：模拟辩论对手

Guo, K., Zhong, Y., Li, D., & Chu, S. K. W. (2023). Effects of chatbot-assisted in-class debates on students’ argumentation skills and task 
motivation. Computers & Education, 203, 104862. https://doi.org/10.1016/j.compedu.2023.104862

结果表明，Argumate可以显著提高学

习者的学习动机与任务兴趣，且学习

效果与人类组无显著差异。



（三）高级应用



◼AgentSociety：大规模的社会模拟器

◼组成部分：LLM代理、真实社会环境和

支持大规模互动的模拟引擎

◼生成了超过1万个代理的社会生活，模

拟了它们之间以及代理与环境之间的

500万次互动

◼推动了生成式社会科学的发展，为分析、

预测和干预复杂社会系统提供了一个强

大的工具

案例：模拟社会

Piao J, Yan Y, Zhang J, et al. AgentSociety: Large-Scale Simulation of LLM-Driven Generative Agents Advances 
Understanding of Human Behaviors and Society[J]. arXiv preprint arXiv:2502.08691, 2025.



◼MechAgent：力学代理

◼一组AI智能体可以通过自主协作解

决力学任务，例如弹性问题。

◼多智能体团队：允许自主对话进行

分工，扮演admin, planner, 

scientist, enginner, executor和

critic。

案例：模拟解决力学问题

Ni B, Buehler M J. MechAgents: Large language model multi-agent collaborations can solve mechanics problems, 
generate new data, and integrate knowledge[J]. Extreme Mechanics Letters, 2024, 67: 102131.



◼全新的艺术创作

类型

◼沉浸式与角色和

场景互动，影响

故事情节，推动

叙事发展

案例：交互式戏剧

Wu W, Wu H, Jiang L, et al. From Role-Play to Drama-Interaction: An LLM Solution[C]//Findings of the 
Association for Computational Linguistics ACL 2024. 2024: 3271-3290.



我们团队的研究



1、新快乐教育平台

平台链接: http://www.nhegpt.cn/

http://www.nhegpt.cn/


新快乐教育平台-教案生成

班级学生人数

学生学习水平差异

学生先验知识水平

学生学习态度

学生学习动机

相应的教学策略和方法



2. 北大智学平台（生成式人工智能支持下的教学平台）

北京大学教育学院学习科学实验室 & 北京大学软件工程国家工程研究中知识计算实验室



基于教育大模型的AI工具
在线编译器+大模型实时问答 自动识别的提示词（prompt）生成 作业代码的自动判定

整体作业情况分析和评价 自动出题启发式追问 配套的实训课程

电子课本内容

关联章节和高频易错点进行推
荐提问

学习问答助手



小结：人工智能赋能科学研究的三种类型

尚俊杰，人工智能赋能科学研究的三种类型[R].北京大学学习科学实验室, 2025

概念 含义 AI的角色 示例

研究AI 
Research on AI

以AI为研究对象 研究对象
研究深度学习算法、AI
伦理问题、应用价值问

题

用AI做研究
Research by AI

利用AI作为工具或
方法进行研究

工具或执行者
用AI分析数据、生成文

献

和AI一起做研究
Research with AI

人类与AI协作进行
研究

合作伙伴
人机协同设计实验、AI

提供研究建议



七、人工智能会碰到什么困难和障碍



人工智能教育应用面临的困难和障碍

肖睿,肖海明,尚俊杰.人工智能与教育变革：前景、困难和策略[J].中国电化教育,2020(04):75-86.

教与学

第一层：
技术层

第二层：
伦理层

第三层：
系统层

第四层：
效果层

人工智能

学习
机制

结构
组织

伦理
观念

技术
瓶颈

管理

学习

教学

管理



• 人工智能第三次浪潮会不会破灭？

• 在教育领域，亟待在语音识别、自动翻

译、自动识别和输入公式、智能阅卷、

自然语言理解等领域有质的突破。

（1）技术层：技术瓶颈



• 人工智能机器人会对人类造成什么影响？

• 能否通过表情分析、大脑活动状态分析

了解学习者的个体情况，是否存在伦理

问题？

（2）伦理层：伦理观念



• 布莱恩·阿瑟详细描述过这种复杂的心

理，他说：对所有的人类存在来说，自

然是我们的家——我们信任的是自然，

而不是技术。但同时，我们仍然指望技

术能够照顾我们的未来——我们寄希望

于技术。这样一来，我们实际上把希望

寄托在了一些我们不太信任的东西上了，

这有点儿讽刺。

人们对技术的态度

[美]布莱恩·阿瑟. 技术的本质[M]. 曹东溟, 王健 译. 杭州：浙江人民出版社, 2018:239.



人类什么时候会从内心信任人工智能？



（3）系统层：组织结构

◼教育领域的变化不是单一技术

的变化，需要整个系统和结构

的变化。

马尔科姆·麦克莱恩1953年发明集装
箱以后，花了20多年才得到了广泛
应用。



如果真的要常态使用人工智能会怎样？



• 人究竟是怎样学习的？

• 怎样才能促进有效地学习？

• ChatGPT真的能提升学习成效吗？

（4）效果层：学习机制



• 自1928年开始，一直到现在，均有研究

发现：不同的技术手段在对教育与学习

结果的影响上不存在显著差异，这被称

为“非显著性差异现象”，该现象就像

一朵乌云，笼罩着时下信息技术与教育

融合这一美丽而晴朗的天空。

杨浩、郑旭东：非显著性差异现象

杨浩,郑旭东,朱莎.技术扩散视角下信息技术与学校教育融合的若干思考[J].中国电化教育,2015(04):1-6+19.



应对策略：人工智能教育应用未来的发展策略

肖睿,肖海明,尚俊杰.人工智能与教育变革：前景、困难和策略[J].中国电化教育,2020(04):75-86.

教与学

第一层：
技术层

第二层：
伦理层

第三层：
系统层

第四层：
效果层

人工智能

学习
机制

结构
组织

伦理
观念

技术
瓶颈

管理

学习

教学

管理

加强人工智能基础研究

普及人工智能教育

促进教育流程再造

加强教育基础研究

实现个性化自适应学习

学习

教学

管理

人机协同打造超级教师

提升管理效率和决策水平

培养个性化创新人才

让教师更幸福

看不见的服务和管理



七、学习科学赋能人工智能教育



• 学习科学（Learning Sciences）是国际

上近三十年来发展起来的关于教和学的

跨学科研究领域，涉及教育学、信息科

学、认知科学、生物医学众多等学科。

• 简单的说：“人是如何学习的？如何促

进有效地学习？”

• 重在研究真实情境中的学习。

学习科学



学习科学的研究目标

索耶（R·K·Sawyer）. 剑桥学习科学手册[M].

首先理解认知过
程和社会化过程

其次重新设计学
习环境

从而使学习者能
够更有效和深入
地进行学习



希望在脑、心智和真实情境教学之间架起桥梁。

脑、心智 课堂教学

脑科学 人工智能 大数据 ……



学习科学的主要研究方向

尚俊杰,裴蕾丝,吴善超.学习科学的历史溯源、研究热点及未来发展[J].教育研究,2018,39(03):136-145+159.

学习基础
机制研究

整合认知神经科学、神经科学、认知科学、医
学与教育领域的学习科学。

学习环境
设计研究

整合认知心理学、教学设计、计算机信息技术、
智能系统的学习科学研究。也常称为学习技术
或学习设计研究。

学习分析
技术研究

整合人工智能、大数据、机器学习、工程技术
等领域的学习科学。



◼Patricia Kuhl主持的一项研究显示，

双语学习能够改变脑白质的微观结

构。双语人群和单语人群在执行功

能方面的认知能力——维持和指导

注意的能力——方面存在差异。与

只学习一种语言的同龄人相比，一

出生就处于双语环境中的婴儿和儿

童，具有更高的认知灵活性和控制

注意的能力。

学习基础机制研究：双语学习究竟有无好处？

Kuhl. P.K., Tsao, F. M., & Liu. H. M. Foreign-language experience in infancy: Effects of short-term exposure and social interaction on phonetic learning[J]. PNAS, 2003, 100(15): 9096–9101

.



• Rosenthal和 Geuss等人（2011）设计

的医学外科手术学习系统是一款虚拟现

实教育游戏，通过游戏任务促使学习者

学习和训练精细操作技能。实践中，教

育游戏不但能够提升教学的趣味性，在

技能训练方面，借助于操作杆，学习者

可以反复练习程序性技能，提高了实验

工具的可重复实用性。

学习环境设计研究：医学外科手术学习系统

Rosenthal Rachel, Geuss Steffen, Dell-Kuster Salome, et al. Video gaming in children improves performance on a virtual reality trainer but does not yet make a 
laparoscopic surgeon[J]. Surgical Innovation,2011,18(2):160-170.



基于眼动技术的外科手术教学研究

结果:专家的目光能够区分专
业知识，以及意外不良事件
的存在。该技术可以帮助医
生在复杂的视觉环境中进行
注视评估，从而达到技能评
估和训练的目的。



◼香港大学教育学院陈高伟等人

在研究如何从课堂教学视频中

提取话语信息，为老师呈现数

据分析与可视化反馈，从而促

进老师对课堂对话的反思和实

践，提升课堂教学和学生学习

成效。

学习分析技术研究：大数据技术应用于课堂教学

Chen, G., Chan, C. K. K., Chan, K. K. H., Clarke, S. N., & Resnick, L. B. (2020). Efficacy of video-based teacher professional development for increasing 
classroom discourse and student learning. Journal of the Learning Sciences, 29(4-5), 642-680.



一线教师如何应用学习科学？



◼形成闪电雷暴

课堂应用案例：空间临近原则

[美] 理查德·E.梅耶.应用学习科学[M]. 盛群力，丁旭，钟丽佳 译.中国轻工业出版社,2016.



教育发展急需开展基础研究

基础研究可从学习科学开始



教育或许可以从一门主要依靠经验

的学科转变为主要依靠数据的学科。



未来的学习

尚俊杰，庄绍勇，陈高伟. 学习科学：推动教育的深层变革[J]. 中国电化教育, 2015(1).

脑科学与学习
基于大数据
的学习分析

人工智能等技术
增强的学习



学习科学如何赋能人工智能教育？



学生写的作文，AI到底给多少字评语？



AI时代，学生还需要学习写代码吗？



八、未来我们怎么办





互联网时代的多媒体资源

40年前的农村学校 20年前的西南农村学校



互联网时代的教学：可汗学院

www.khanacademy.org

http://www.khanacademy.org/


◼传统的教学模式是老师在课堂上讲课，学生回家做作业。

◼翻转课堂是让学生在家看视频学习，到教室来做作业。

翻转课堂（ FlippedClass Model ）



互联网时代的课堂



互联网时代的课程

看了人家的
课，才知道我
们老师上的这
哪叫课啊？我
们上的这哪叫
大学啊？



MOOC（大规模在线开放课程，2010左右）



对于一位病人，如果

有条件，他是否希望请世

界上最好的医生给他看病？

对于一位学习者，如果

有条件，他是否希望跟着

世界上最好的老师学习呢？

尚俊杰，光明日报，2013年11月18日



谁动了我的讲台？
——尚俊杰, 中国教育报，2014年7月16日



技术时代重新思考教育

“信息技术的快速发展，已使教育的内涵不

再仅仅局限于学校之中，移动学习、泛在学

习等新型教育模式，使得学习的控制权逐渐

从教师、管理者手中转移到了学习者手中，

从而动摇了诞生于大工业时代，以标准化、

教导主义和教师控制来批量培养人才的现行

教育体系。”

——阿兰·柯林斯&理查德·哈尔弗森



生成式人工智能：对教育的影响？（2023.2）



深入实施国家教育数字化
战略，扩大优质教育资源
受益面，提升终身学习公
共服务水平。

2024



2024



• 培养重心要从“学知识”向“强能力”转变。育人理念革新

• 专业结构要从被动调整向主动升级转变。办学路径升级

• 教学要从“师生交互”向“师/生/机”深度交互转变。教学模式创新

• 学生要从“被动学习”向“自主学习”转变。学习范式转型

• 评价要从“结果评价”向“多元评价”转变。评价方式完善

教育部：塑造“人工智能+”高等教育新生态

教育部高教司：https://mp.weixin.qq.com/s/iMoSfOOYRt0Ibw9W4NhnnQ



专业

设置

课程

设置

教学

模式

学习

方式

研究

范式

管理

服务
……

教育领域应该进行什么样的变革？



体验

学习

应用

创新

分享

老师们怎么办：努力掌握相关知识技能

尚俊杰，刘誉. 教师使用生成式人工智能的六步骤.北京大学学习科学实验室，2024



1、假如人工智能机器人有理想，也许它们想超越甚至取代人类？

2、不管会不会被取代，只要人类不想退场，就必须持续学习

——为生存，为工作，更为丰富和充实自己的人生。

3、要想学习好，就需要借助人工智能。

4、仅有人工智能还不够，必须学习科学赋能。

5、只有科学也不行，还需要快乐。

6、让学习更科学、更快乐、更有效，让教育更美好！

尚俊杰：关于AI的六句话



张鹏,汪旸,尚俊杰.生成式人工智能与教育变革：价值、困难与策略[J].现代教育技术,2024,34(06):14-24.


